ASSOCIAGAO DE PATINAGEM DO MINHO

PATINAGEM ARTISTICA
62s Provas de Acesso APMinho 2020 (Iniciacédo e por Disciplina)

HCF (F40)

17 de outubro de 2020

PROGRAMA
DIA HORA LOCAL PROVAS N° PROVAS
19-09-2020 9h00 HCF Clube HCF (4 grupos treinos) 11

IN1; IN2; IN4; PL2, PL3; PL4; SD2 e SD3

mesmo +/- 10h08 mesmo Clube APB (6 grupos treino) 26
IN1; IN2; IN3; IN4; IN5; PL1; PL2, PL4; SD1 a SD3

ALMOCO

mesmo +/- 14h00 mesmo Clube APA (2 grupos treino) 8
IN1; IN3; IN5; PL3 e PL4

mesmo +/- 14h50 mesmo Clube APG (7 grupo treino) 23
IN1; IN3; IN5; PL1; PL2; PL4; SD1 a SD4

mesmo +/-17h00 mesmo Clube RAHC (3 grupos treino) 10
IN1; IN3; IN4; IN5; PL1; SD1

mesmo +/- 17h55 mesmo Clube GNA (2 grupos treino) 2
SD3 e SD4

mesmo +/- 18h11 mesmo Clube EPAB (2 grupos treino) 10
IN1; IN2; IN5; PL2 e PL3

mesmo +/-19h10 mesmo Clube ADM (2 grupos treino) 8

IN5; PL1; PL2; PL3 e PL4
FIM DE PROVAS

Notas: Retirando a hora de inicio da manh4, todas as outras sdo meras estimativas para
organizacdo dos clubes. As horas poderéo adiantar ou atrasar consoante o de-
correr das provas. Os clubes sdo responsaveis pela presenca dos seus atletas

a hora de inicio real de cada prova.

Os tempos de adaptacéo a pista serdo de 5 minutos para cada grupo seja qual for

a quantidade de niveis do mesmo, exceptuando em Solo Dance cujos grupos

serdo sub-divididos por nivel por forma a passar a musica de cada nivel, sendo esse
o tempo de adaptacado a pista para Solo Dance.

Paginaldel (versdo 01 em 10-10-2020 11:54)



